
                                                                                                                      Приложение №3 

К адаптированной основной 

общеобразовательной 

программе основного общего 

образования 

 
Учебный план общего образования обучающихся с умственной

 отсталостью (интеллектуальными нарушениями)5,6,7 классов. 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Предметные области  5 

 

6 

класс 

7 

класс 

Всего  

Язык и речевая практика  
1.1Русский язык  4 4 4 12 

1.2Литературное чтение  4 4 4 12 

Математика  
2.1Математика 

2.2 Информатика  

4 4 3 

1 

12 

Естествознание  

3.1Природоведение  2 

 

- 2 

3.2Биология -      2 2 

3.3География - 2 2 

Человек и общество  

4.1История Отечества - - 2 2 

4.2Мир истории  - 2 - 2 

4.3 Основы социальной 

жизни 

1  1 

Искусство 
Искусство 1 

 

- 

 

1 

 

Технология 
Профильный труд  6         6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Коррекционные индивидуально-групповые 

занятия 

    

СБО 2 2 

Максималоно допустимая недельная нагрузка  29 30 33 92 

Итого 26 26 28 80 

Итого к финансированию  26 12 18 56 
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